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把潮濕的衣服立刻掛起來晾乾。無論是淋浴後使用的毛巾，還

是健身一小時後的健身用具，不要把濕衣服就扔在地板上或洗衣籃

裡。相反地，把你的濕衣服掛在洗衣籃的一邊，或者把它們掛在淋

浴杆上，在它們進入洗衣機之前把它們晾乾。 

 

 

潮濕的 damp    健身用具 workout gear 

掛 drape     洗衣籃 laundry basket 

淋浴杆 shower rod   洗衣機 washing machine 

 


